
・「摂食・嚥下について」 研修報告 

 

日時 

２００９年７月２７日（月） １８：４５～２０：４５ 

 

場所 

HUG 事務所 

 

研修内容 

HUG 所属の OT 関口を内部講師に迎え、摂食・嚥下等について、実際のケースをもとにＱ＆Ａも含め、

研修を実施しました。 

 

講習の成果/感想 

ＨＵＧ所属の看護師・ヘルパーが参加し、「食べる」という事の基本から、口腔内へのアプローチ、   

座位・姿勢、食事の際の環境作りなど、とても興味深い内容でした。 

ＯＴの視点からの実際のケースへのアドバイスは、目から鱗な話もあり、今後のケアへの貴重な指針と

なりました。 

  

      

 

 

      


