
株式会社エイチ・ユウ・ジー 社内研修（勉強会）報告 

 

『子ども達とのよりよいコミュニケーションをめざして』 

（講師：高見 葉津先生 言語聴覚士・臨床発達心理士） 

 

・ 日時  2013 年４月 1９日（金）19 時３０分～21 時  

・ 場所  HUG 事務所 

 

【研修内容】 

今回の研修は、言語聴覚士の高見葉津先生を講師にお迎えして、障害児とのコミュニケ

ーションについて勉強しました。 

子ども達とのコミュニケーションは、訪問スタッフにとっても、ごく日常的に行ってい

ることだけに、研修に参加したスタッフの関心も高く、熱心に取り組んでいました。 

高見先生には、豊富な経験と知識のもと、とても分かりやすい資料と、ときに身振りや

手振りまで駆使しての充実した研修をしていただきました。 

 

【研修の成果／感想】 

 研修を始めるにあたって、コミュニケーションとはなにか？自分はどういうコミュニケ

ーションの取り方をするのか？また得意か不得意か？と自分たちの意識や考えを確認する

作業をおこないました。 

自分の認識を確認したうえで、高見先生より「コミュニケーションとは何か？」「人との

関わり」「目や耳のはたらき」「コミュニケーションの発達段階」「障害の子どもたちに対す

る理解や配慮」など、学問的成果を基礎に、コミュニケーションの概略や子どもの発達を

系統立てて講義していただきました。 

障害の子どもと向き合う姿勢の大切さ。その表情や身体の動き、発声などを良く観察し、

親御さんとの会話も含めて情報を収集していくこと。子どもの目線に立ち一緒に遊ぶこと。

接する側が飽きぬように子どもに働きかけ続けることなど。子どもたちとのコミュニケー

ションの基本の部分を再認識でき、訪問にすぐに生かせるような指針を学べた研修でした。 

 

 

 

 


